BERICHT VAN: Ingrid Baart, ingridbaart@planet.nl

Authentic Movement
Movement in depth, schaduwwerk en projectie.

Bij-/nascholingsworkshops voor (vak)therapeuten, hulpverleners,
coaches en andere professionals die:

1. Aandacht willen besteden aan de relatie tussen ego en Zelf:
ik beweeg — ik word bewogen

2. de relatie client — hulpverlener willen onderzoeken vanuit het
praktiseren van mover en witness zijn: waarnemen, reflecteren,
containen, holding en feedback van diep gevoelde ervaringen.

3. Het terugnemen van projectie willen ontwikkelen door Embodied
Consciousness: wat beweegt er in mij?

e Data en tijd: 14 jan., 25 feb., 17 maart, 28 april 2012 van 10 — 17 uur
e Kosten: 325 euro (inschrijving is voor 4 workshops)

* Contacturen: 24

e Zelfstudie: 6 uur, incl.

* Locatie: Sterrenland, Meermuidenseweg 19B, Twello (Gld)

De workshops gaan door bij min. 4 deelnemers.

De workshops zijn geaccrediteerd bij Stichting Register
Vaktherapeutische Beroepen (SRVB). Accreditatie is aangevraagd bij de
Vereniging voor Natuurgeneeskundig Therapeuten (VNT).

Informatie: www.authenticmovement.nl

Ingrid Baart is dans-bewegingstherapeute MDaT, Authentic Movement
facilitator, dans- en yoga docente.






